aerobic

airsoft

aqua aerobic

badminton

balet

baseball

basketbal

béh

béh na lyzich po vyznacenych
trasach

boccia

bowling

bruslenf na ledé
bumerang

bungee running

bungee trampolin

curling

cyklistika

cykloturistika

dragboat — dracf lodé
fitness a bodybuilding
florbal

footbag

fotbal

frisbee

goalball

golf

hazena

pozemni a ledni hokej
hokejbal

horské kolo (vyjma sjezdu)
cheerleaders (roztleskavacky)
in-line bruslenf

jizda lodi po kanalech (Holandsko,
Francie)

jizda na koni, slonovi nebo
velbloudovi

jizda na toboganu a vodni
skluzavce, jizda na vodnim
bananu, jizda na vodnim Slapadle

joga

kajak nebo kanoe stupné
obtiznosti WW1 a WW2
karetni a jiné stolni spole¢enské
hry

kickbox — aerobic

kolobéh

kolova

korfbal

krasobrusleni

kriket

kule¢nik

kulicky

kulturistika

kuzelky

lakros

lyzovani a snowboarding po
vyznacenych trasach vcetné
prekonavani prekazek ve
snowparku (vyjma skokd)
metana

minitrampolina

minibike

minikary

moderni gymnastika

nizké lanové prekazky (do 1,5 m)
nohejbal

orientacni béh (v¢etné radiového)
paintball

pétanque

plavani

plazovy volejbal

potapéni s pouzitim dychaciho
pfistroje do mist s hloubkou do
10 metr0 s instruktorem nebo

Bézné rekreacni aktivity a sporty jsou vyjmenovany ve V§eobecnych pojistnych podminkach Chytrého cestovniho
pojisténi a jsou to nasledujici bézné oddychové sportovni aktivity a sporty provozované na rekreacni Grovni:

bez instruktora za predpokladu,
Ze je pojisténa osoba drzitelem
certifikatu (opravnéni) potrebného
k provozovani dané aktivity

rafting stupné obtiznosti WW1
a WWwW2

showdown

skakaci boty — power boot
softbal

spinning

sportovni modelarstvi
sportovni rybareni (ze brehu)
squash

stolnf fotbal, stolni hokej, stolni
tenis

streetball

synchronizované plavani

Sachy

Serm (klasicky)

Sipky

Snorchlovani

tanec spolecensky

tenis

tchaj-ti

tchoukball

turistika nebo treking

v nenaro¢ném terénu se stupném
obtiznosti max. 2UIAA a na
znacenych cestach bez pouziti
horolezeckych pomtcek a/nebo
pohyb a pobyt v nadm. vysce do
3500 m n. m., via ferrata stupné
obtiznosti A

veslovani

vodnf lyzovani

vodni pélo

volejbal

Zonglovani (diabolo, fireshow,
juggling, yoyo)

jakoz i ostatni aktivity srovnatelné rizikovosti na rekreacni Urovni svého provozovani; o rizikovosti konkrétni aktivity, jez neni
uvedena vyse, rozhoduje pojistitel.

Kromé povinnosti stanovenych obc¢anskym zakonikem a pojistnymi podminkami jsou pojistény a osoba, kterd uplatriuje
pravo na pojistné plnéni, povinni dbat, aby pojistnd udalost nenastala, zejména nesméji porusovat povinnosti sméruijici
k odvraceni nebo snizeni nebezpedi, které jsou jim pravnimi predpisy uloZené, a jsou povinni pfi své ¢innosti dodrzovat
pravni predpisy a bezpecnostni opatieni v cilové zemi veetné pouzivani funkenich ochrannych pomdcek (pfilba pfi jizdé na
kole, lyzich a snowboardu, prilba a plovaci vesta pfi vodnich sportech apod.) a pro vykon téch cinnosti, kde je to nutné
nebo vhodné z dlivodu bezpec¢nosti, mit prislusné platné opravnéni, jako napf. opravnéni pro fizeni motorového vozidla,
opravnéni pro rekreacni potapéni apod.

Do vyluk patfi také provozovani béznych sportli vykonnostné nebo v souvislosti s provozovanim profesionalniho sportu
nebo po dobu ucasti na vefejné organizovanych sportovnich soutézich a pfipravy na né.
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